
 

 

◎『ペアレント・トレーニング』とは？◎ 

 

 

 

 

 

 日程 

第１回   9/ 3（日）   10：00～11：30 「子どもの行動を３種類に整理しよう」 

第２回   9/17（日）  10:00～11:30 「ほめ上手になろう」 

第３回  10/ 1（日）   10：00～11：30 「『無視して、待って、ほめる』の組み合わせ」 

第４回  10/15（日）  10：00～11：30 「子どもの協力を引き出す方法（１）」 

第５回  10/29（日）  10：00～11：30 「子どもの協力を引き出す方法（２）」 

第６回  11/12（日）  10：00～11：30 「子どもの協力を引き出す方法（３）」 

第７回  11/26（日）  10：00～11：30 「警告・罰（ペナルティ）の与え方」 

第８回  12/10（日）  10：00～11：30 「学校・園との連携，ふりかえり」 
 

 対象 

 ○年中～小学生のお子様の保護者 （年少児未満の保護者で希望される方は、ご相談下さい） 

 ○託児はおこなっておりませんので、ご注意ください。 

 ○全８回シリーズとなっております。できるだけ全ての回に参加可能な方を募集いたします。 

                                （どうしても参加できない日がある時は、ご相談ください） 

 ○参加費 8,000円（初回に全額お支払い）     

○定員 ６ 名    〆切 8/28（月） 
 

 場所・主催 

認定 NPO法人 発達支援研究センター １F(正面玄関より、お入りください) 

〒990－0035 山形市小荷駄町２－７   Tel：０２３－６２３－６６２２ 
                                           Fax:０２３―６２２―７００３ 

 
 申し込み方法（下記をご記入の上 Faxもしくは、直接お電話でお申し込みください） 

 

 

ふりがな 

氏名                       （ 男 ・ 女 ）   

   〒 

住所                          連絡先(Tel)                 

       ふりがな 

お子様の氏名（             ） （ 男 ・ 女 ） 年齢（    歳） 学年（    ） 

 幼稚園・保育所，その他利用機関（             ）／ 小学校（               ） 

   (※就学前のお子様のみ記入)                  (※小学生のお子様のみ記入) 
 

＜認定NPO 法人 発達支援研究センター Tel ０２３－６２３－６６２２  /  Fax  ０２３-６２２-７００３＞ 

 令和 5年度  認定 NPO 法人 発達支援研究センター 

子育てに悩む保護者を支援するために開発された取り組みです。 

“親－子ども”間の“よりよいやりとり”を 

親が具体的に学ぶことができます！ 
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